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Heidi Sahlholdt 
fra Snejbjerg 
var irriteret over et 
uigennemskueligt 
marked for 
plejeprodukter 
- det blev 
starten til hendes 
eget fi rma

Af Brian Kjær Andersen
bri@herningfolkeblad.dk

Rent faktisk er det Heidi Sahl-
holdts nu fi re-årige søn, der kan 
tage en del af æren for, at mor 
blev selvstændig med fi rmaet 
Zenba.
Sønnen har al-
lergi og kan 
derfor ikke 
tåle produkter, 
som indeholder 
skadelig kemi. 
Men da Heidi 
Sahlholdt skulle 
rundt og fi nde 
skånsomme 
plejeprodukter, 
så følte hun sig 
noget fortabt i 
jagten mellem 
den lange stribe 
af produkter, 
hvor man ikke 
nødvendigvis er 
sikret, bare fordi 
der er et økolo-
gisk mærkat.
- Det er virke-
lig en jungle at 
fi nde rundt i. 
Man skal bruge 
enormt meget 
tid på at sætte 
sig ind i deklarationer, nævner 
Heidi Sahlholdt.

I handel fra marts
Den oplevelse blev drivkraften 
til at gå vejen som selvstændig 
med salg af plejeprodukter til 
børn via butikker rundt i hele 
landet. Heidi Sahlholdt fi k kon-
takt til en producent, som var 
langt fremme med udvikling 
af den type produkter, som han 
var på udkig efter. Det blev til 

et samarbejde, hvor Heidi Sahl-
holdt stod for at få certifi ceret 
og lanceret produkterne, og 
nu er hun klar med den første 
plejeserie til børn, som har tre 
certifi ceringer. 
- Produkterne kommer i handel 
omkring 1. marts, og jeg har al-
lerede aftale med 30 butikker. 
Jeg skal på messe i februar, 
så jeg forventer lynhurtigt at 
få doblet op på antallet, siger 
Heidi Sahlholdt.
Det bliver også muligt at købe 
Zenba-produkterne i Herning, 
da Helsekosten i Jyllandsgade 
er en af forhandlerne. Foruden 
helsebutikker har hun indgået 
aftale om salg gennem børne-
tøjskæden Wheat.

Fra Snejberg til Kbh.
Den 34-årige iværksætter er født 
og opvokset i Snejbjerg - og hun 
reklamerer gerne med, at hun 

er tidligere avis-
bud for Herning 
Folkeblad. Hun 
har sin gymna-
sium-eksamen 
fra Herning 
Gymnasium 
og fortsatte så 
til Århus for at 
læse cand.merc 
på Handelshøj-
skolen.
Den uddannel-
se førte hende 
til København, 
hvor hun i fl ere 
år har arbejdet 
i marketing-
afdelingen på 
Politiken. Hun 
er gift og har to 
børn. Det faste 
job er sagt op, 
og nu gælder 
det iværksæt-
terdrømmen.
- Jeg synes, at 
det har været 

enormt fedt indtil nu. Jeg følte, 
at jeg havde en stresset og travl 
hverdag i mit tidligere job, og 
jeg ønskede selv at kunne styre 
det noget mere. Jeg har bestemt 
ikke fået færre timer, men det er 
på en helt anden måde, frem-
hæver hun.

Fremtidsdrømme
Produkterne fra Zenba er frem-
stillet af udvalgte ingredienser 
for at minimere risikoen for al-

lergi og overfølsomhed og in-
deholder ingen farvestoffer, 
parabener eller parfume. Den 
opskrift har som nævnt givet 
tre certifi ceringer, hvor den 
ene er det kendte 
nordiske miljø-
mærke Svanen.
Heidi Sahlholdt 
lægger ikke skjul 
på, at det er en 
stor investering 
at komme i gang, 
og hun har taget 
et lån i banken 
for at få iværk-
sætter-pakken 
på plads. Det 
afholder hende 
dog ikke fra at 
drømme om de 
næste step i fi r-
ma-planen.
- Jeg har en masse drømme om 
at sætte en række nye produkter 

i gang, og det næste, jeg kunne 
tænke mig at arbejde på, er sol-
cremer. Men jeg har rigtig man-
ge penge ude at svømme, så nu 
skal jeg først lige se, hvordan 

det går, under-
streger hun.
Firmaet Zenba 
bliver i første 
omgang drevet 
fra hjemme-
adressen i Gen-
tofte. Men også 
her har Heidi 
Sahlholdt gjort 
sig tanker om 
fremtiden. 
- Mit mål er at 
komme ud og 
fi nde et sted at 
være. Jeg håber 
også meget, at 
der kan blive 

mulighed for at ansætte no-
gen. Det er hårdt at stå alene 

med det og ikke kunne sparre 
med andre. Det ville også være 
rart at have nogen at glæde sig 
med, når man får en stor kun-
de. Selvfølgelig fortæller jeg det 
til min mand og mine veninder, 
men det er ikke helt det samme, 
konstaterer Heidi Sahlholdt.

Allergi-venlig iværksætter

Sneglen er det gennemgående mærke for Zenbas produktserie, som kan bryste sig af at have tre certifi ce-
ringer. Produkterne kommer i handel omkring 1. marts. PR-foto

Heidi Sahlholdt er født og 
opvokset i Snejbjerg, men den 

34-årige iværksætter er 
efterfølgende fl yttet til 

Sjælland, og det er med base 
herfra, at hun skal drive sit 

nystiftede fi rma Zenba.
PR-foto»Jeg har en masse 

drømme om at 
sætte en række nye 
produkter i gang, 
og det næste, jeg 
kunne tænke mig 
at arbejde på, er 

solcremer«
HEIDI SAHLHOLDT

»Jeg synes, at det 
har været enormt 
fedt indtil nu. Jeg 
følte, at jeg havde 

en stresset og 
travl hverdag i mit 

tidligere job, og 
jeg ønskede selv 

at kunne styre det 
noget mere. Jeg har 

bestemt ikke fået 
færre timer, men 
det er på en helt 

anden måde«
HEIDI SAHLHOLDT


